HALA SPORTOWA

21:30 - 22:00

GODZINA Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B SEKTOR A SEKTOR B

08:00 -

08:30 - PSPO PSPO
09:00 - PSPO PSPO
09:30 - PSPO PSPO
10:00 - PSPO PSPO
10:30 - PSPO PSPO
11:00 - 11:30 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
11:30 - 12:00 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
12:00 - 12:30 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
12:30 - 13:00 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
13:00 - 13:30 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
13:30 - 14:00 PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO PSPO
14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30




SALA FITNESS

GODZINA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK

12:00 -
12:30 -
13:00 -
13:30 -
14:00 - 14:30

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 Mobility z fizjoterapeuta

16:00 - 16:30 Mobility z fizjoterapeuta

16:30 - 17:00 Mobility z fizjoterapeuta

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00




